
 
 

Lista rzeczy na Zimowy Obóz HAND to HAND 
GOŁOBORZE  
 
 
 

 ubranie odpowiednie do pory roku 

 obuwie do  
- tańca (bezpalcówki), gimnastyki 
- biegów (np. adidasy, NIE „kozaki” itp.) 
- spacerów 
- klapki na basen i pod prysznic 

 strój treningowy do tańca (przylegający do ciała np. body, leginsy), zalecany kolor czarny lub ciemny 

 strój treningowy do akrobatyki (koszulki, leginsy), kolor dowolny 

 bluza „HAND to HAND” (bluzę można zakupić w recepcji przy Sali 75 w CH Land), dres 

 koszulki HAND to HAND 

 przybory toaletowe (pasta do zębów, szczoteczka, szampon, mydło, ręczniki w tym ręcznik na basen)  

 grzebień lub szczotka do włosów i koniecznie gumki lub spinki 

 bielizna osobista na każdy dzień obozu (majtki, skarpetki…), chusteczki higieniczne 

 strój kąpielowy/kąpielówki oraz CZEPEK 

 przybory do pisania 

 portfel na drobne 

 legitymacja szkolna 

 ewentualnie gumy i ciężarki do ćwiczeń (jak ktoś ma, dotyczy głównie starszych formacji)  
 
Do torby lub walizki należy przymocować wizytówkę z nazwiskiem dziecka i dołączyć spis rzeczy. Dzieci 
powinny znać swoje rzeczy, które dodatkowo powinny być podpisane nazwiskiem np. na metce. 
 
Dzieci nie powinny zabierać ze sobą przedmiotów wartościowych. Pieniądze i ważniejsze przedmioty 
należy zdeponować w wychowawcy. Rzeczy typu: telefony komórkowe/smartfony, tablety, laptopy, 
odtwarzacze, aparaty fotograficzne, kamery, PSP, złote/srebrne łańcuszki, pierścionki itp… dzieci zabierają na 
własne ryzyko! 
 
Za zagubione rzeczy organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej.  
 


